
PODOLOGIE
Multiprofessionelle Zusammenarbeit rund um den Fuss
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PODOLOGIE TRIFFT 
AUF ORTHOPÄDIE

GANZHEITLICHE FUSSVER-
SORGUNG VON RISIKOPA-
TIENTEN 

Die Arbeit von Podologen ist vielfältig 
und ergibt sich aus den Gebieten der 
Anatomie, Pathologie, Dermatologie 
und Orthopädie. Individuell angepasste 
Behandlungsmöglichkeiten sowie un-
terschiedliche Techniken ermöglichen 
eine Fusspflege auf höchstem Niveau 
mithilfe von angewandtem fundierten 
medizinischen Wissen.

An Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) 
erkrankte Patienten können ein diabe-
tisches Fusssyndrom erleiden. Hier hilft 
unser ganzheitliches Konzept bei der 
Gefahrenreduktion von Fussläsionen 
unter anderem durch Schulung der 
Betroffenen, Druckvermeidung und 

Stabilisation mit der Schuh- und Einla-
genversorgung durch den Orthopädie-
schuhmacher/ die Orthopädieschuhma-
cherin, sowie durch eine fachgerechte 
Haut- und Nagelpflege. Ein rundum 
gut versorgter Fuss ist unserem multi-
professionellen Behandlungsteam ein 
wichtiges Anliegen.

Die Fuss-Orthopädie spielt für den 
Behandlungserfolg eine entscheiden-
de Rolle. Im Zusammenspiel zwischen 
dem behandelnden Arzt, der Podolo-
gie und der Orthopädietechnik werden 
Behandlungsziele definiert. Durch in-
dividuell angefertigte orthopädische 
Hilfsmittel kann die Mobilität der Pa-
tienten erhalten oder wiederherge-
stellt werden.
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HIGHTECH UND 
KOMPETENZ

Jede Patientengeschichte unserer Kun-
den ist individuell. Mit belastungsredu-
zierenden Techniken werden erkrankte 
Füsse professionell behandelt, um bereits 
bestehende Beschwerden zu vesorgen 
oder diesen vorzubeugen. Dies stellt 
besonders bei Neuropathien (Nerven-
erkrankungen) oder Deformitäten eine 
grosse Unterstützung dar.  

DIGITALE PROZESSKETTE 

Der volldigitalisierte Produktionsablauf 
zahlt sich für die Patienten aus. Dieser 
setzt sich aus computergesteuerter Da-
tenerfassung, Gangana lysen, dem 3D-
Vollfuss-Scanner für die millimetergenaue 
Datenerfassung der Füsse, sowie einem 
Innenschuhdruck- Messsystem für die 
(plantare) Druckverteilung im Schuh zu-
sammen. Fussleisten (Modelle) werden 
durch unsere Fachspezialisten digital mo-
delliert und im 3D-Druckverfahren her-
gestellt. All diese dynamischen und sta-
tischen Daten werden interpretiert und 
fliessen in die Produktion der Versorgung 
ein. Schuheinlagen nach Mass sowie die 
ORTHO-TEAM Serien- und Massschuhe 
gleichen medizinischen Lifestyleproduk-
ten, was die Patientenakzeptanz mass-
geblich erhöht. 

PRÄVENTION

Diabetiker müssen infolge Polyneuropa-
thie frühzeitig fachmännisch behandelt 
werden, damit keine Fussläsionen ent-
stehen können. Biomechanische Tests 
auf dem Laufband oder auf der Druck-
messplatte helfen unseren Klienten auf-
zuzeigen, wo die Gefahren einer Neuro-
pathie lauern.

ORTHO-TEAM AKADEMIE 

Unsere betriebsinternen Fachspezia-
listInnen werden regelmässig weitergebil-
det. Dabei unterstützt die ORTHO-TEAM 
Akademie zusätzlich alle medizinischen 
Partner im multiprofessio nellen Versor-
gungskonzept mit Hilfe von Semina-
ren und umfassenden Weiterbildungen. 
Durch diese Massnahmen wird die Zu-
sammenarbeit gefördert, die Qualität ge-
sichert und Wissen geteilt, um die zerti-
fizierten Prozesse zu verfeinern. 

MEHRWERT FÜR PATIENTEN 

Der Mehrwert für den Patienten besteht 
nebst der weitreichenden Versorgungs-
abdeckung in effizienteren Abläufen 
durch gute Kommunikation zwischen 
den Fachleuten, sowie in einer vertrauens-
würdigen und kompetenten Betreuung.
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Ramona Fallegger
Podologin EFZ und Orthopädistin EFZ

«Die Füsse bilden das Fundament einer guten Mobilität. Eine adäquate Fuss- und Nagelpflege ist 
ein elementarer Bestandteil der Fussgesundheit. Diese ist jedoch abhängig von einer passenden 
Schuh-und Einlagenversorgung. Gerade Risikopatienten benötigen ein Netz aus Fachleuten um 
ganzheitlich unterstützt zu werden. Die Zusammenarbeit mit dem ORTHO-TEAM gewährleistet 
eine effiziente Zielerreichung. Als gelernte Podologin EFZ und Orthopädistin EFZ weiss ich von 
beiden Seiten um die Wichtigkeit dieser interprofessionellen Zusammenarbeit und bin stolz ein 
solch renommiertes Unternehmen als Partner zu haben.»



BEHANDLUGSSCHEMA 
ORTHOPÄDIESCHUH-
TECHNIK DIABETISCHES 
FUSS-SYNDROM

1. Erstkontakt, Datenerfassung und 
biomechanische Analysen

2. Abstimmung im innerbetrieblichen 
Qualitätszirkel

3. Rücksprache mit Facharzt

4. Produktion von Hilfsmitteln 

5. Qualitätsmassnahmen orthopädische 
Schuhzurichtung

6. Nachkontrolle mit Druckmesssystemen 



BEWEGUNG MADE 
IN SWITZERLAND
BERN
ORTHO-TEAM AG
Effingerstrasse 37
3008 Bern
T. 031 388 89 89
info@ortho-team.ch

BURGDORF
ORTHO-TEAM AG
Lyssachstrasse 113a
3400 Burgdorf
T. 034 420 10 10
burgdorf@ortho-team.ch

THUN
ORTHO-TEAM AG
Marktgasse 17
3600 Thun
T. 033 222 30 55
thun@ortho-team.ch

FRIBOURG 
ORTHO-TEAM AG 
Chemin de la Redoute 9 
1752 Villars-sur-Glâne 
T. 026 323 10 23 
fribourg@ortho-team.ch 

INTERLAKEN
In der DROPA Drogerie
Bahnhofstrasse 25
3800 Unterseen
T. 033 826 40 48
info@ortho-team.ch

BASEL
ORTHO-TEAM Bührer AG
Dufourstrasse 11
4052 Basel
T. 061 691 62 70
basel@ortho-team.ch

SOLOTHURN
ORTHO-TEAM Mattle AG
Dornacherplatz 7
4500 Solothurn
T. 032 624 11 55
solothurn@ortho-team.ch

LUZERN
ORTHO-TEAM Luzern AG
Grabenhofstrasse 1
6010 Kriens-Luzern
T. 041 429 08 08
luzern@ortho-team.ch

ZÜRICH
ORTHO-TEAM Dynamic AG
Bühlstrasse 1
8125 Zollikerberg
T. 044 422 46 22
zuerich@ortho-team.ch

SCHAFFHAUSEN
ORTHO-TEAM Partner AG
Walther-Bringolf-Platz 5
8200 Schaffhausen
T. 052 625 21 12
schaffhausen@ortho-team.ch

WINTERTHUR
ORTHO-TEAM Partner AG
Neuwiesenstrasse 69
8400 Winterthur
T. 052 209 01 90
winterthur@ortho-team.ch

ST. GALLEN
ORTHO-TEAM Partner AG 
Rosenbergstrasse 16
9000 St. Gallen
T. 071 222 63 44
stgallen@ortho-team.ch


