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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser

Mit GespUr und Fachwissen die fir den Kunden individuell beste
Losung finden. Dazu setzen wir auf modernste Techniken und haus-
eigene Innovationen. Die neu entwickelte Einlage nach ISAM bietet
unseren Kunden sowohl hohen Tragekomfort als auch lang anhal-
tende Wirkung. Der Einsatz von Silikon macht es moglich.

Der eigenen Prothese muss man vertrauen lernen. Wir wollen unse-
ren Prothetik-Kunden die Voraussetzung fur ihr zuklnftiges Leben
bieten. Ob Aufstehen oder Treppegehen, im Lauf-Park optimieren
unsere Kunden gemeinsam mit den Fachspezialisten ihr Gangbild.

Ausserdem durfen wir Ihnen unser Titelbildmodell vorstellen. Laura
ist mit einer Dysmelie zur Welt gekommen und ist bereits seit sie gehen
kann, auf eine Prothese angewiesen. Ihr beim Spielen zuzuschauen,
verzaubert.

Die Behandlung eines Spitzfusses ist wichtig, denn eine Uberlastung
des Vorfusses kann schwere Folgen nach sich ziehen. Unsere frisch
erschienene BroschUre «Florian» versucht nun, das immense Infor-
mationsbedurfnis von betroffenen Kindern und Eltern zu befriedigen.

Wir winschen Ihnen viel Spass beim Lesen unserer Ausgabe FORT-
SCHRITT 2016.

Andreas Reinhard

MIT SILIKON
BLEIBT DIE
RUCKSTELLKRAFT
ERHALTEN

DIE EINLAGE NEU
ERFUNDEN?

Nein, die Einlage kann man nicht grundsatzlich neu erfinden. Jedoch haben
wir in enger Zusammenarbeit mit einem fihrenden Fussorthopaden die Ein-
lage revolutioniert.

Leiden Ihre Patienten an einer Uberlastung von Ballen oder Ferse, reduzieren
wir diese mit speziell verarbeiteten Polstern. Das Problem bei diesen Polster-
materialien ist, dass die Einlagen an Ruckstellkraft verlieren. Das Material wird
mit der Zeit dinner und dadurch harter. Dies haben Tests mit ausfuhrlichen
Druckmessungen im Schuh ergeben. Je weicher das ausgewahlte Material,
desto schneller druckt es sich zusammen und verliert seine Wirkung.

Die Losung ist der Einsatz von Silikon, dieses hat nahezu keinen Verlust in
der Ruckstellkraft. Die neu entwickelte Einlage nach ISAM (Insole Silicone
Activity Modulator) mit Silikonpolsterung hat zwei entscheidende Vorteile:
Der Tragekomfort fur den Patienten steigt und die gewlnschte Wirkung der
Einlage bleibt durch die harmonische Druckverteilung langer erhalten. Wir
sind stolz auf diesen Fortschritt in der Einlageversorgung.
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DER PROTHESE
VERTRAUEN LERNEN

Den Mut zu haben, aufzustehen, vertrauensvoll die ersten Schritte zu wagen,
eine Rampe zu erklimmen und sich die Treppe hinunter zu wagen. Das Leben
mit einer Prothese ist ein Neustart und will gelernt sein!

Unsere Kunden erhalten bei uns nicht «einfach» ein Hilfsmittel. Wir kdnnen
Menschen mit Einschrankungen durch eine Amputation die Voraussetzun-
gen fur ihr zuklnftiges Leben bieten. Mit dem Lauf-Park mit Treppe und
Gehrampe unterstutzen wir unsere Kunden beim Lernen des Umgangs mit
der Prothese. Mit den integrierten Videokameras analysieren wir die Bewe-
gungen und optimieren das Gangbild. Und unabhangig, ob die Prothese
im technologischen High-End Sektor mit BIONIC oder ob sie ein Hilfsmit-
tel mit einfachsten mechanischen Losungen ist: wir nehmen kontinuierlich
qualifizierte Verbesserungen daran vor.

Flr den erfolgreichen Prozess zur Herstellung von Fuss-, Bein- und Armpro-
thesen mussen gute Rahmenbedingungen garantiert sein. Die Fachkompe-
tenz unseres Prothetik-Teams ist dabei eine hervorragende Basis. Unser Ziel
ist es, in angenehmer Umgebung, mit Leidenschaft eine Handwerkskunst
zu verfolgen und den Betroffenen die nétige Zeit zu schenken.

QUALIFIZIERTE
UNTERSTUTZUNG
DURCH UNSER
PROTHETIK-TEAM

PASSENDE
PROTHESEN FUR
ALLE HERAUS-
FORDERUNGEN

*Laura (5) ist Kundin beim ORTHO-TEAM,
ihr Name wurde geandert.

UNSERE
PRIMABALLERINA

Laura* ist immer mit ihrer Zwillingsschwester unterwegs. Die beiden sind
ein tolles Team. Erst sind sie scheu und abwartend und dann tberkommt
sie ihre verspielte, neugierige Art, ihre Umgebung zu entdecken.

Wer den Schwestern beim Spielen zuschaut, wurde nie erraten, dass Laura
mit einer Dysmelie zur Welt gekommen ist. Ihr rechter Unterschenkel und
der Fuss hatten sich wahrend der Schwangerschaft nur unvollstandig aus-
gebildet, deshalb erhielt sie bereits im Alter von 10 Monaten ihre erste Pro-
these. Mit dieser lernte sie das Stehen und bald auch das Gehen.

Laura lasst sich von ihrer Prothese nicht bremsen, sie tanzt Ballett, fahrt
Ski und geht mit ihren Gspandli schwimmen. Im Kindergarten achtet die
Lehrerin speziell darauf, dass sie Uberall mitmacht — auch im Turnen — fur
Laura ein perfektes Training.

Es macht Spass, ihre Prothese laufend den neuen Herausforderungen anzu-
passen. Lauf Park, Turnbarren und viel Platz geben ihr beim ORTHO-TEAM
jeweils gleich die Moglichkeit, das Hilfsmittel auf Herz und Nieren zu testen.
Flr Laura keine Frage, ihre Prothese gehort ganz einfach zu ihr.

ORTHGKTEAM



«FLORIAN»

«Mein Arzt sagt, dass ich im Bauch meiner Mama zu wenig Sauerstoff be-
kommen habe. Ein kleiner Teil meines Gehirns wurde dabei verletzt, weil es
nicht gut atmen konnte. Leider kann man eine Verletzung im Gehirn nicht
mit einem Pflasterli heilen. Deshalb macht meine rechte Kérperseite nun
nicht das, was ich will.»

So erklart uns Florian seine Hemiparese in unserem frisch erschienenen
Ratgeber fur alle, die eine Unterschenkel-Orthese tragen. Das Warum,
Wieso und Uberhaupt zu erklaren ist fur Eltern, Arzte und Therapeuten oft
gar nicht so einfach. «Florian» unterstutzt sie dabei, die vielen Fragen zu
beantworten und das Kind fur sein neues Hilfsmittel zu begeistern.

«Meine Schiene wird extra fur mich von Hand hergestellt! Mit einem Gips
kann der Orthopadist eine Schiene fabrizieren, die haargenau an meinen
Fuss passt! Das Muster und die Farbe durfte ich selber auswahlen. Filou
gab naturlich seinen Senf dazu.»

Die Broschure hilft verstehen, erklart die medizinischen Zusammenhange
und gibt Tipps und Tricks fur den ganz normalen Alltag. Sie kénnen diese
gerne bei uns kostenlos bestellen: info@ortho-team.ch

US-ORTHESEN
ERLEICHTERN
DEN ALLTAG

EIN RATGEBER
FUR ALLE, DIE
US-ORTHESEN
TRAGEN

Bestellen Sie die Broschiire unter:
info@ortho-team.ch

DER SPITZFUSS

Ein Spitzfuss ist nur eine von mehreren Folgen einer Zerebral- oder Hemi-
parese. Bei einem spastischen Spitzfuss liegt meistens eine Schadigung der
Nervenzellen im Gehirn vor. Grund dafUr ist in vielen Fallen ein Sauerstoff-
mangel vor, wahrend oder nach der Geburt. Weitere Ursachen sind ein
Schlaganfall oder ein Schadel-Hirn-Trauma.

Ein spitzfussiges Gangbild muss behandelt werden. Denn unbehandelt
fuhrt ein Spitzfuss zur Uberbelastung des Vorfusses und in schweren Fallen
zu Fehlbelastungen der Kniegelenke und des Beckens.

Zu der Physiotherapie kommt bei einem Spitzfuss die Therapie mit einer
dynamischen Unterschenkel-Orthese. Sie korrigiert die Fussstellung und
ermoglicht es den Betroffenen den Fersenballengang zu erlernen.

ORTHGKTEAM



COOL-UND-HOT-PAD- oRTHOATEAM

BANDAGE WIR BEWEGEN MEHR

BERN
ORTHO-TEAM AG
Effingerstrasse 37
CH-3008 Bern

Fon 03138889 89
info@ortho-team.ch

HERZOGENBUCHSEE

In der DROPA Drogerie
Bernstrasse 39

CH-3360 Herzogenbuchsee
Fon 062 96191 33
info@ortho-team.ch

OBERBURG
ORTHO-TEAM AG
Schwandgasse 11
CH-3414 Oberburg
Fon 031388 89 89
info@ortho-team.ch

THUN
ORTHO-TEAM AG
Marktgasse 17
CH-3600 Thun

Fon 0332223055
thun@ortho-team.ch

INTERLAKEN

In der DROPA Drogerie
Bahnhofstrasse 25
CH-3800 Interlaken
Fon 033 82640 48
info@ortho-team.ch

BASEL

ORTHO-TEAM Buhrer AG
Dufourstrasse 11
CH-4052 Basel

Fon 0616916270
basel@ortho-team.ch

SOLOTHURN / BIEL
ORTHO-TEAM MATTLE AG
Dornacherplatz 7
CH-4500 Solothurn

Fon 0326241155
solothurn@ortho-team.ch
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LUZERN

GELBART AG ORTHOPADIE-TECHNIK
Habsburgerstrasse 26

CH-6003 Luzern

Fon 04121086 83
orthopaedie@gelbart.ch

LUZERN

GELBART AG REHA-CENTER
Tribschenstrasse 64
CH-6005 Luzern

Fon 041367 70 17
reha.luzern@gelbart.ch

ZURICH

ORTHO-TEAM Dynamic AG
Forchstrasse 313

CH-8008 Zurich

Fon 044 422 46 22
zuerich@ortho-team.ch

ADLISWIL

GELBART AG REHA-CENTER
Albisstrasse 33

CH-8134 Adliswil

Fon 044 77129 92
reha.zuerich@gelbart.ch

SCHAFFHAUSEN
ORTHO-TEAM Partner AG
Vorstadt 67

CH-8200 Schaffhausen

Fon 052 625 21 12
schaffhausen@ortho-team.ch

WINTERTHUR
ORTHO-TEAM Partner AG
Oberer Graben 28
CH-8400 Winterthur

Fon 052209 01 90
winterthur@ortho-team.ch

ST. GALLEN
ORTHO-TEAM Activ AG
Rosenbergstrasse 16
CH-9000 St. Gallen

Fon 0712226344
stgallen@ortho-team.ch

Werden Sie Fan vom Ortho-Team

3 www.facebook.com/ortho-team

Eine neue Innovation von ORTHO-TEAM ist die Cool-und-Hot-

Pad - Bandage, multifunktional fur Fuss, Knie, Hufte, Ellenbogen i
&j‘."t a ausen

und Schulter. Sie ist auch fur sensible Haut gut geeignet, denn B ¢
die Bandage ist durch ihre atmungsaktiven Materialien sehr F LT e B aiin
hautfreundlich. Insbesondere ist ihr Einsatz angezeigt, wenn S~ @ solothurn’ Q) Adiiswil
q q oo o o q o o g Biel @ @ Herzogenbuchsee
eine leichte Stabilisation mit zirkularer Kompression angestrebt Bern @ @ Obarl™
wird. Je nach Indikation kdnnen lhre Patienten mit den zwei 'S onm 'Y f
@ inteilaken

Hot/Cool Pads die Temperatur der Bandage regulieren und somit
ihre Schmerzen vermindern.
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