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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser

Im letzten Jahr war ORTHO-TEAM in Indien unterwegs. In einem
lokalen Projekt bot sich die Mdglichkeit bei der Ausbildung von
jungen Fachkraften mitzuwirken. Mit Rollsthlen und viel Material
im Gepack ging es fur zwei Wochen ins KIRAN Village. Ein ein-
drucksvolles und intensives Erlebnis, Gber das Sie in dieser Ausgabe
einige Eindrlcke erhalten.

Auf der Suche nach der optimalen Lésung fur unsere Kundlnnen
geht ORTHO-TEAM immer wieder neue Wege. So fanden wir
den &usserst robusten und geldndegangigen 4x4 Rollstuhl
Extrem X8, mit dem auch schwierigste Verhaltnisse bewaltigt
werden kdnnen.

Neue Wege schlagen wir auch ein mit einem Mietservice fur Kinetec,
eine Bewegungstherapie zur Knierehabilitation.

Eine weitere Innovation stellt ein Messsystem dar, womit unsere
Kundlnnen gescannt werden kénnen. Eine einfache und schnelle
Messtechnik ohne Massband um exakte Daten zur Anpassung
von Bandagen und Kompressionsstrimpfe zu erhalten.

ORTHO-TEAM hat aber auch die Kapazitdt und das Know-
how, Produkte wie die Flex-It Unterschenkelorthese selber zu
entwickeln. Der Austausch mit den Patientinnen und den Arztlnnen
gibt dabei einen wichtigen Input fir eine optimale Umsetzung.

Wir winschen Ihnen viel Spass bei der Lektlre des ersten Fort-
schritt 2014.

Andreas Reinhard



Extreme Auspragungen von
Deformationen im Kiran-Village

EINSATZ IN

INDIEN

In Nordindien gibt es ein Cen-
ter fur Kinder und Jugendliche
mit Behinderungen — das KIRAN
Village. Es funktioniert wie ein
kleines Dorf mit Ausbildungs-
angeboten und Rehabilitation.
Die orthopadietechnische Ver-
sorgung spielt eine grosse Rolle.
Andreas Reinhard vom ORTHO-
TEAM war 14 Tage im Einsatz.

Was war Sinn und Zweck dieses
Einsatzes?

.Ziel unserer Unterstltzung ist
die Weitergabe unseres Know
Hows an die Mitarbeitenden vor
Ort. Dabei steht das Motto Hilfe
zur Selbsthilfe im Vordergrund.”

Ist der orthopéadietechnische
Standard sehr unterschiedlich
zu unserem hier?

,Dies war mein dritter Einsatz im
KIRAN Village, inzwischen ist das
Niveau gut. Das war vor vier Jah-
ren anders. Unser Kollege H.P.
Stastny hat in den letzten sechs

Jahren viel in die Infrastruktur
und Technologie investiert.”

Wie sieht es mit den Materia-
lien aus im Village?
.Gebrauchte Rollsttihle und Ersatz-
teile bringen wir jeweils aus der
Schweiz mit. Fur Prothesen- und
Orthesengelenke sowie Maschi-
nen und Werkzeuge sammeln
wir Geld in Europa. Grundmate-
rialien zur Herstellung von Orthe-
sen sind in Indien erhaltlich.”

Was hat dich am meisten be-
eindruckt?

,Die Offenheit und Zufriedenheit
der Menschen — obwohl sie wenig
bis gar nichts besitzen.”

Im Februar 2015 wird voraus-
sichtlich der nachste Einsatz von
ORTHO-TEAM im KIRAN Village
sein. Mehr Gber das Projekt
erfahren Sie unter:
www.kiranvillage.org
www.kiranvillage. punktwerker.ch
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KINETEC

MIETSERVICE

Die Knie-Operation liegt hinter
Ihnen. Jetzt geht es darum das
frisch operierte Knie schonend zu
bewegen, damit es nicht “einros-
tet” und beweglich bleibt.

Neu stellt ORTHO-TEAM die Kine-
tec Bewegungstherapie zur Miete
zurVerflgung. Diesermdglichteine
in der Klinik begonnene, konti-
nuierliche, passive Bewegungs-
therapie wahrend einiger Wochen
zu Hause weiterzufuhren.

Bei dieser Therapie kann der/die
PatientIn selbststandig das ope-
rierte Kniegelenk schmerzfrei und
ohne Belastung mehrere Male pro
Tag mit einer motorisierten Be-
wegungsschiene durchbewegen.

Der Arzt bestimmt dazu das Bewe-
gungsprogramm.

Der Einsatz von CPM-Bewegungs-
schienen

¢ beschleunigt die Heilung von
Knorpel, Sehnen und Bander

e erhélt die Gelenkbeweglichkeit

e lindert Schmerzen und
Schwellungen

e verkUrzt die Rehabilitationszeit.

Unser ORTHO-TEAM Mietservice
steht lhnen in der gesamten
Deutschschweiz zur Verfligung.
Wir liefern Ihnen das Gerat in
die Klinik oder nach Hause. Zur
Bestellung bendétigen Sie eine
arztliche Verordnung.

KINETEC
BEWEGUNGS-
THERAPIE



UNTERSCHENKEL-
ORTHESE - EINE
ELEGANTE LOSUNG

Unterschenkelorthesen werden
bei Patientinnen mit Cerebralpare-
se, Hemiplegie oder anderen neu-
rologischen Bewegungsstérungen
benutzt. Sie verhindern z.B.
einen Zehengang oder ein Uber
den Boden Schleifen der Fuss-
spitze. Das Gangbild verbessert
sich meist auf beeindruckende
Weise. Trotzdem bleibt der Freu-
densprung bei den Patientlnnen
oft aus. Wieso? — Weil eine Unter-
schenkelorthese breit und klobig
ist und dadurch spezielle Schuhe
getragen werden missen.

Mit der Flex-It Unterschenkelor-
these — eine Eigenentwicklung

FLEX-IT GELENK

von ORTHO-TEAM - ist dies
nicht mehr der Fall. Das
Gelenk befindet sich nicht wie
anhin seitlich an den Fuss-
knocheln, sondern hinten an
der Schiene. Dadurch wird die
Orthese schmaler und feiner, so
dass normale, konfektionierte
Schuhe getragen werden kénnen.
Die Dorsalflexion ist frei, die
Plantarflexion kann einfach auf
der gewdinschten Position fixiert
werden.

Flex-It Unterschenkelorthese — eine
Schiene, die nicht nur die funktio-
nellen, sondern auch die astheti-
schen Anspriche zufrieden stellt.
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EXTREM X8

Immer wieder treffen wir auf
Kundinnen, die auf Grund der
bestehenden Wohnsituation eine
extreme Herausforderung an das
Hilfsmittel stellen.

Unser Kunde am Brienzersee hat
eine Hauszufahrt mit 30%-iger
Steigung. Kein Rollstuhl konn-
te bisher diese Steigung sicher
bewaltigen. Er verwendete die
letzten 19 Jahre ein Raupentrans-
porter mit Benzinmotor, dessen
Lautstarke und Vibrationen zu-
nehmend zum Problem wurden.

Ein weiterer Kunde aus Wengen
konnte im Winter nicht mehr von
seinem Haus ins Dorf. Die Zufahrt
ist zu steil und schmal, dass selbst
die lokalen Taxiunternehmer nicht
mehr sicher zum Haus fahren kon-
nen. Somit war unser Kunde im
Winter Uber viele Tage blockiert

in seinem Haus.

ORTHO-TEAM ging auf die Suche
nach Lésungen und wurde in
Australien findig. Der Extrem X8
verfligt Uber vier unabhangige
Antriebsmotoren (Maximalleis-
tung Uber 700 Watt) fir jedes
Rad. Steigungen bis 30% sind
dadurch maoglich. Die grossen
Ballonpneus aus dem Quad-
bereich mit geringem Reifen-
druck verhindern das Einsinken
im Schnee und sonstigem losen
Untergrund und ermdéglichen ein
sehr komfortables und erschitte-
rungsarmes Fortbewegen.

Unser Kunde vom Brienzersee
kann nun ohne Larmbelastung
gemeinsame Ausflige mit seiner
Frau am See unternehmen. Der
Kunde von Wengen freut sich auf
schneereiche Winter.

4X4 ELEKTRO-
ROLLSTUHL
OHNE GRENZEN




DIGITALE KORPER-
VERMESSUNG

BODYTRONIC 600

ORTHO-TEAM ist um ein inno-
vatives Hightech Produkt reicher.
Bodytronic 600 ist ein digitales
Messsystem, mit dem Koérper- und
Volumenmasse exakt vermessen
werden kénnen. Die Kundin oder
der Kunde stellt sich auf eine gleich-
massig - aber keine Angst, sehr
langsam - rotierende Plattform.
Mittels Streifenlichtprojektionen
wird in kiirzester Zeit ein perfektes
3D-Modell eines Korperteils
erstellt. Anhand der Messdaten

kénnen die individuell passenden
Kompressionsstrimpfe  oder
Bandagen ausgewahlt werden.
Aber auch zur Anfertigung
von Schienen und Korsetts
ist dieses Messsystem extrem
hilfreich.

Eine Annehmlichkeit fur den
Kunden und eine Hilfe fir ORTHO-
TEAM, um die individuellen Korper-
proportionen exakt, schnell und
berthrungsfrei zu messen.

ORBHO-TEAM®

HEALTHTEC.CH




Unsere Produktewelt
auf einen Klick
WwwWw.ortho-team.ch

Jetzt wird es noch einfacher den Uberblick Gber unsere
Produktewelt zu behalten. Auf unserer Website finden
Sie Bilder, Beschreibungen und Indikationen unserer Hilfs-
mittel. Wahlen Sie die passende Versorgung fir lhre
Patientlnnen bequem aus und erstellen Sie auf Knopfdruck
auch gleich das dazugehdrige Rezept: www.ortho-team.ch
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BERN

ORTHO-TEAM AG
Effingerstrasse 37
CH-3008 Bern

Fon 031 388 89 89
info@ortho-team.ch

HERZOGENBUCHSEE

In der DROPA Drogerie
Bernstrasse 39

CH-3360 Herzogenbuchsee
Fon 0629619133
info@ortho-team.ch

OBERBURG
ORTHO-TEAM AG
Schwandgasse 11
CH-3414 Oberburg
Fon 0313888989
info@ortho-team.ch

THUN
ORTHO-TEAM AG
Bélliz 55

CH-3600 Thun

Fon 0332223055
thun@ortho-team.ch

INTERLAKEN

In der DROPA Drogerie
Bahnhofstrasse 25
CH-3800 Interlaken
Fon 0338264048
info@ortho-team.ch

BASEL

ORTHO-TEAM Buhrer AG
Dufourstrasse 11
CH-4052 Basel

Fon 0616916270
basel@ortho-team.ch

SOLOTHURN
ORTHO-TEAM MATTLE AG
Dornacherplatz 7
CH-4500 Solothurn

Fon 0326241155
solothurn@ortho-team.ch
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LUZERN

GELBART AG ORTHOPADIE-TECHNIK
Habsburgerstrasse 26

CH-6003 Luzern

Fon 04121086 83
orthopaedie@gelbart.ch

LUZERN

GELBART AG REHA-CENTER
Tribschenstrasse 64
CH-6005 Luzern

Fon 0413677017
reha.luzern@gelbart.ch

ZURICH

ORTHO-TEAM Dynamic AG
Forchstrasse 313

CH-8008 Zurich

Fon 044 422 46 22
zuerich@ortho-team.ch

ADLISWIL

GELBART AG REHA-CENTER
Albisstrasse 33

CH-8134 Adliswil

Fon 0447712992
reha.zuerich@gelbart.ch

SCHAFFHAUSEN
ORTHO-TEAM Partner AG
Vorstadt 67

CH-8200 Schaffhausen

Fon 0526252112
schaffhausen@ortho-team.ch

WINTERTHUR
ORTHO-TEAM Partner AG
Oberer Graben 28
CH-8400 Winterthur

Fon 0522090190
winterthur@ortho-team.ch

ST. GALLEN
ORTHO-TEAM Activ AG
Rosenbergstrasse 16
CH-9000 St. Gallen

Fon 0712226344
stgallen@ortho-team.ch

Werden Sie Fan vom Ortho-Team
www.facebook.com/ortho-team
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